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Dr Shahida Sardar is a renowned poetess of Khyber 

Pakhtunkhwa. Her poetic excellence encompasses 

both Urdu as well as Pashto. The soul of her poetry 

unlike others isn’t only limited to romance and 

fairytales but it is a reflection of the surroundings 

around her. Her poetry presents such clear picture 

of modern Khyber Pakhtunkhwa that a new reader 

without knowing her personally, can easily 

determine her birth place through her poetry which 

is quite extraordinary. 
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 مختلف جہتی   ک   ی منظر نگار  می   ی شاعر ڈاکٹرشاہدہ سردا ر ک 

 
م
ب س

  ڈاکٹر 
ہ ی

 

 سراج      ن

 پشاور  یورسٹیون ی  نیبھٹو خوات  رینظی ب  دیشعبہ اردو، شہ سری اسسٹنٹ پروف

 رشی   ڈاکٹر روبین 

 پشاور  یورسٹیون ی نیبھٹو خوات  رینظی ب د یشعبہ اردو، شہ  کچرریل

ادب می بھی بہت سی  می    بیسیویں صدی   و  ہاں شعر  و  رونماہوئیں  جہاں زندگی کے ہر شعبے می تبدیلیاں 

دور می علی گڑھ تحریک ایک بہت بڑی ا ور نمایاں تحریک کے طور پر سامنے آتی ہے جس     س  ۔ادیکھنے کو ملتی ہیںتبدیلیاں  

عقل ا ور وجدان دونوں کا ملاپ موجود ہے۔   میس  تحریک نے جو ادب تخلیق کیا ا   ۔اس  پر توجہ دی     عبارت ک سادگینے  

ا ور خصوصاً نظم می  قافیہ آرائی پر سارا زور صرف کیا جاتا تھا۔ا    دور ک شاعری کے س  علی گڑھ تحریک سے پہلے شاعری 

 :بارے می سرسید نے لکھا کہ

 ہمت ہماری زبان کے علم و ادب می بڑا نقصان یہ تھا کہ نظم پوری نہ تھی۔شاعروں نے اپنی"

والوغز  عاشقانہ ور  ا  ور  سوں  ا  ک قصیدحیہ   مدختوں  وکہانی  ور قصہ  ا  ور ہجر کے قطعوں  ا  وں 

"صرف ک تھی۔ یوں می مثنو

(۱)

 

تحریک پیدا ہوگئی جس    مؤثرردو شاعری می فطرت نگا ری ک ایک سرسیدتحریک کے اثرات ک بد ولت اُ

قواعد و  م  می شاعری کے عا       جنکیں   ئع  شا  نظمیں  یسیا ز می الگ   دلہاور رسا   لیا،    حصہمی عبد الحلیم شرر نےبھر پور  

ا ور الطاف حسین حالی نے جدید   انجمن پنجاب کے تحت  ۔  کر اظہار ک آزادی ک  گئی  سے ہٹ  ضوابط د  محمد حسین آزا 

دو شاعر ی ک
ُ
 بنیاد ڈالی جس می غزل کے ساتھ ساتھ نظم می عشق و عاشقی کے ساتھ ساتھ معاشرتی،اخلاقی،سیاسی ار

  پور ے عروج پرتھی۔محمد خالد نئی پاکستانی  پن دو غز ل و نظم ااُربیا ن کیا جانے لگا۔ ستر ک د ہائی می  کو   ا ور سماجی مسائل

 : ہیںغزل کے بارے می لکھتے 

ا   س   ستر ک دہائی ا   ردو غزل کے لئے"اُ غزل ک کچھ مختلف س  می  اعتبار سے بہت اہم ہے کہ 

س می  سفر آ غازکیا۔۔۔ا   دہائی می شعرا ء ک نئی نسل نے اپنس ہمارے سامنے آئی۔ا   شکل

شیو ں ا ورغموں سے بھری ہوئی خوفرد ک فردیت نہیں چہار سمت پھیلی ہوئی  س  کینو     غزل کا

"کائنات ہے۔

(۲ )
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   س نے بھی اپنی شا عری می استعمال کیا ا ور ا  ء دور بلکہ بعد می آنے وا لے شعراس  نہ صرف اُ      کو  فطرت نگاری  

ہر شاعر نے قدر ک نگاہ سے دیکھا۔موجودہ غزل     کو    جس  جانے لگی  حوا لے سے منظر نگاری ایک فنی حر بے ک شکل می برتی

تر رعنائیوں کے  م  موضوعات اپنی تما   م تر  می زندگی کے تما   س   حامل ہے ا ور ا   کلاسک غزل کے مقابلے می زیادہ  وسعت ک

 ہیں: ساتھ سامنے آتے

 

 یتکے لئے نہاگیر ا ور جامع خیالات و نظریات ک ترجمانی ا ور عکاسی    ہمہ  ردو غزل وسیع ا وراُ"

ا ایک  ہے۔غزل  اورا   صنفیسی موزوں  زندگی  جوانسانی  ہے  کس  شاعری   کےمتعلقات 

 "  ہے یدگی ک سندحاصل ک بلکہ قارئین سےبھی داد حاصل کرنے می کامیا ب ہوچکیپسند

(۳)

 

ڈاکٹر شاہدہ سردار  کا تعلق خبیر پختونخوا کے شہر  کرک سے ہے۔ وہ نہ صرف پشتو زبان ک ایک اچھی شاعرہ ہیں 

تخلیقات منظرِ عام پر آچکی ہیں۔ جہاں تک شعری مجموعوں ک بات ہے تو اب بلکہ اُردو زبان می بھی اُن ک شعری  اور نثری 

انُ کے تین شعری مجموعے آ"اور  "سانسیں  سلگتی  مہکتی دھرتی"،"ہوا ک سرگوشی"تک  زیورِ طباعت سے   "گہی  چراغِ 

کا  ایک افسانوی مجموعہ   انُ  اُس پار" اور ایک سفرنامہ  " کرب زیست    "آراستہ ہو چکے ہیں۔  اس کے علاوہ  بھی  "  دیوار کے 

 ۔ ہو چکے ہیں بکامیا  داد حاصل کرنے می سے بھی ی بلکہ عام  قارء شعرا  نہ صرف سینئرجوشائع ہو چکا ہے۔ 

ایک عورت ہی عورت کے احساسات و جذبات خوب سمجھ سکتی ہے، اس جذبے نے شاہدہ سردار کو بھی ہاتھ  

می قلم تھمایا ۔   جذبات کے اظہار کے لیے پیرائیہ انُ کے سامنے دیوار بن کر  کھڑا نہیں ہوتا بلکہ  اپن خیالات کے اظہار 

۔شاعری چونکہ لطیف جذبات و احساسات کا نام ہے اس لیے شاہدہ بھی   کے لیے کبھی وہ شعر کا سہارا لیتی ہے اور کبھی نثر کا 

 اپن جذبات کا اظہار شعری پیرائے می سہولت کے ساتھ  کر لیتی ہے۔  

ا ور انُ کے مسائلحسا  عو رتوں کے ا تےعورت ہونے کے نا بھی اُسی معاشرے    کو    سمجھتے ہوئے انُ    کو    سات 

منے ایک کھلی  کتاب ک طر ح بکھر ے ہوئے  شی و غمی جو اُن ک نظر وں کے ساخو می جنم لینے والی عو رتوں کے دکھ درد،

 : کہتے ہیںڈاکٹر نذیر تبسم  ہوا ک سرگوشی می شاہدہ سردار کے بارے می   ضمن می اسی لکھنے پر مجبور کیا ۔  کو  تھے نے انُ

با شا عرہ    د خو  ا ر جو اپنی ذات می  شاہدہ سرد"
ُ
ا ور دل ر ز  اند ر ک روشنی     پن۔ اہیںبھی دل نوا 

چنتی    د خومی   راستہ  پنا  ک ہیںا  باطن  بھی  ہوئے  کرتے  ر  استوا  رشتہ  سے مضبوط  خارج  ۔ 

پر شاعری ک  س  ۔ ا ور پھر ا یسے ہی کچھ انمول لمحوں می ا   ہیںسانس لیتی    کہکشاؤں می گہرے

ا  ی مہربان ہوتی ہے۔ا وریود ور گہرا دکھ  ا  کا جمال  خدوخال مجسم    پندھیرے دھیرےاندر 

ہیں  ۔" اپنی گرفت می لینے لگتی م  خوشبوئیںکرنے لگتا ہے اُسے بے نا  

 (۴)
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ا    کوشاہدہ سردا ر ا ور لطیف  ۔انُ  ہیںبصورتی سے اپنی شاعر ی می بیا ن کر تی  کو  خو    سات و جذباتحسا مل 

ک شاعری می ردیف   شاہدہ سردار ۔ہیںبصورت  الفاظ کا ذخیرہ ہے جو موقع و محل کے مطابق استعما ل کرتی س خوکے پا

۔ان کے ہاں زبان می بھی جدت ملتی ہے۔انہوں نے نئے نئے الفاظ،  ہےو قافیہ کا التزام  مسلمہ قاعدے کے مطابق  

ک   ان    ۔تراکیب، تشبیہات اور استعارات استعما ل کیے ہیں نیز پرانے الفاظ کو نئے معنی بھی پہنانے ک کوشش ک ہے  

می ملتا ہے۔ان    ئےامی ایک اچھوتا انداز ہی نہیں بلکہ دل موہ لینے والی کیفیات کا اظہار بھی بڑے دلکش پیر  شاعری  

مطالعے سے ہمیں یہ بھی پتا چلتا ہے کہ انہوں نے جس موضوع کو بھی منتخب کیا ہے اسے اس طرح اپنی    ک شاعری کے

و صف ک تعریف کر تے ہوئے  س  ز یتون بانو انُ کے ا     می بیان کیا ہے کہ اس پر حقیقت کا گمان گزرتا ہے۔  شاعری  

       ہیں:                  کہتی

ایک وصف یہ بھی ہے کہ اُن ک تحریروں می اُن   شاہدہ ک تحریروں کے حوالے سے اُن کا"

بے شمارخزانہ موجود ہے۔لفظوں کے بیسیو ں ہم معنی ا ور مترا دف الفاظ کا ذ خیرہ انُ    سکے پا

 "پر موجود ر ہتا ہے۔ کے قلم ک نوک

(۵)

 

شاعری می کام لیا ہے وہ ایک تخلیقی عمل اور شعری واردات کا نتیجہ نے جس منظر نگاری سے اپنی   سردار شاہدہ

نے جس منظر نگاری سے    شاہدہاعلیٰ تخیل پر مبنی اور شاعرانہ بصیرت کے متنوع زاویوں سے ترتیب ہے۔  ن کہی ہے۔ جو ا

تیب اور تراکیب کے  کام لیا ہے وہ ایک فکر ہے ایک روشن خیال بھی۔ جو سوز دروں سے حرارت آشنا کرکے ایک جدید تر 

نے اپنی شاعری می منظر نگاری می انسان کے بارے می    شاہدہ  می    حقیقتساتھ متحرک صورت می جلوہ افروز ہوتا ہے

اور فطرت ک پوشیہ قوتوں سے   اور فطرت ک ظاہری  و تمدنی زندگی بھاگ دوڑ سے  کہا ہے کہ انسان ابتدا سے اپنی تہذیبی 

 سے عبارت ہے۔   کہ انسانی زندگی ک داستان اور ارتقائی سفر فطرت سے مسلسل ٹکر ہینبردآزما رہا ہے۔ کیوں 

یا   و ہ جو کچھ  نقاشاہدہ سردا ر کسی ک پیروی      چتیسولی ک قائل نہیں 

 ھ
ج
س

ا ور   ی  

 

ت

 اُسے لفظوں ک ہیںس  کر تی  محسو

کا من بھی اُجلا ہے ا ور یہی اُجلا پن    نلئے اُس چونکہ شاہدہ کا تن اُجلا ہے ا   ،ہیں کاغذ پر منتقل کر دیتی یعےصورت می قلم کے ذر

 کہتی ہے۔ یوں   ک نظم تعارف می وہ کچھن ک شاعر ی می اپنی روشنی ک  کرنیں بکھیر دیتا ہے۔ا  ن ا  

 نظر پڑجائے جو لفظوں پہ میر ے 

 بخود ہونے لگے گا خود تعارف 

 ا ور نہ شبن  شبو خو نہ می گل ہوں نہ 

 کرن ہو ں  کوئی چاند نہ   کوئینہ  

 مگر کچھ حرف 

 سوچیں  کچھ 
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کھ ا ور کچھ  
ُ
کئی د

(۶)

 

ا   رنگوں،      ،  لوںپھو    بھر پور جوبن پر نظر آتی ہے وہپنشاہدہ سردا ر ک شاعری می منظر نگاری یا فطرت نگاری 

وں،   اُجالوں،    ،ماہتاب،دھوپ،سایہ،ساحل،دیے،م وشا  صحراؤں،صبح،،تارے،سرابوںخوشبوبارش،پودوں،موسموں،  

 

  ت

ک شاعری سچے  ن  نکہ اُ   چو  ہیں، قاری کے سامنے پیش کرتی  یعےبصورت منظر کاعکس اپنی شاعری کے ذرخو   یعےجگنوؤں کے ذر

   ہو    جاتی ہے۔ نقشلئے فو راً ہی پڑھنے والو ں کے ذہنوں می س جذبوں سے لبریز ہے ا  

 چلے آئے ہو کوب سجانے  خواپھر نئے 

 چلے آئے ہو کوپھر میری ذات مٹانے  

 ک طرح پھول می پوشیہ تھی  خوشبو می تو

    چلے آئے ہو  کوکیوں ہوا ؤں می اڑُانے 

(۷ )

 

شاہدہ سردا ر ک ساری شا عری انُ کے د لی جذبات ک امین ہے۔اُن کا دل محبت ا ور محبت کے جذبات سے لبریز 

لوگوں کے ساتھ دھڑکتا ہے۔ وہ لوگو ں سے فریب کھاتی  م  تخصیص نہیں ہے ۔اُن کا دل تما   کوئی  پرائے ک پن  ہے جس می ا

 بلکہ اُن کے  ہیںڑتی  چھو  کا دامن ہاتھ سے می  نہ وہ اُہیںہوتی   یوس کے باوجود نہ وہ ما س  ،لیکن ا  ہیں ۔ محبت سے فریب کھاتیہیں

 بصورت اندا ز می ملتا ہے۔خوفریب کھانے کا ذکر ہاں محبت سے فریب ا ور دوستوں  سے 

 اب میری پلکو ں کے خووہی پہ راکھ تھے پھر 

   سہارے فریب د ے کے گئ پنکبھی جو ا

 مد کو  نگہ نے شوق سے دیکھا صبا ک آ

 ہوا کے سارے اشاریے فریب د ے کے گئ

 پڑی نظر جو کتابوں می خشک پھولوں پر

 کے گئ پہ ضبط ہمارے فریب د ے ہیںو

(۸)

 

   چتیسرگرمیوں ا ور سر مستیوں می جھومتی ہے ا ن ک فرصتوں ا ور مشعلو ں می نا  مشاعری شاہدہ سردا ر ک تما  

 ۔تی  ہیںشگوا ر الفاظ می بیا ن کرکوخو  انتظار ک لذ ت نے سہ آتشہ بنا دیا ہے۔انُ یادوں  کو  دتی ہے۔اُن زمانوں کا  نغمہ ہے جنکو

 کئی یادوں کے شہر می  برسی تھیں بارشیں

 پر انے  آنسووں سے نظارے سنور گئ

 ہوا کے ساتھ اڑُی جب فضاوں می  شبو خو

 موسم ک آنکھ می و ہی لمحے ٹھہر گئ 

  نہ تھا کوئیا ک سائبا ں تھا دھوپ کا سایہ  
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آنچل ہمارے دھوپ ک کرنوں سے بھر گئ                  

(۹ )

 

می ایک ایسا م   اسی وجہ سے ا ن کے کلا   ہیںلفظوں می بیان کرنے کا ہنر جانتی   سچےکوشاہدہ سردا ر سچے جذبوں   

ر جاتا ہے۔انُ ک جو لانی    کو  رچاؤ پایاجاتا ہے جو اُن کے کلا   م ُ

 

مقبول و معرو ف بنا تا ہے جو سیدھا پڑھنے والے کے دل می ات

  ود و سعتوں سے ہمکنار کردیا ہے۔محدود  نہیں ہونے دیا بلکہ لامحدکو طبع نے انُ ک شاعر انہ فکر  

 بہتے پانی می صدا ؤں کا بسیرا تھا کبھی 

 ڑا ہےچھواب وہ چپ ہے کہ سمندر نے اسے 

  می نےہیںسسکیاں پھر سے ہوا ؤ ں می سنی 

 ئی ر یت کا گھر توڑا ہے کوتو نے ساحل پہ  

 تیری راہوں می اجالو ں کا سبب ہو شاید

ڑا ہے                          چھوایک ننھا سا دیا راہ می رکھ 

(۱۰ )

 

ا  ہیںشاہدہ منفرد لہجے ک شاعرہ    ا      سحسا انہوں نے اپنا ایک الگ طرز  ور  سے متعلق لفظیات و خیالات کا س  ا 

پورا نظا    پورا وجود اس می شامل ہوتا ہے  بنایا  ہے۔م  ایک  کا  ان  تو  وہ شعر کہتی ہیں  وہ شاعری می اپنی ذات کے  جب  ۔اور 

  تجربات بھی شامل کرتی جاتی ہیں جس سے ان ک شاعری پڑھنے والے کو متاثر کرتی جاتی ہے ۔ اور اپنا  گہرا اثر کرتی جاتی ہے ۔ 

 کے  رتیبصوخووہ غزل کے سا تھ ساتھ نظم می بھی اُسی   ان ک شاعری می سادگی اور بے ساختگی ہے جو دلوں کو چھو لیتی ہے ۔

 اُن کا اندا زبیاں سادہ ا ور دلنشین ہے۔  ہیں  خیالات کا اظہا ر کرتی ساتھ انپے

 تو نے ا ک پل مجھے تنہا نہ کیا 

 دل کے ویرانے می بھٹکی ہوئی بے چینی مری

 مساتھ رہی ہے ہر د

 داسی نے بھی تنہا نہ کیا اُ ک زرد   م شا

 رات کے سنگ دل اندھیرے می 

 ساتھ ر ہا ف ہر آن مرے خو

 تو نے ا ک پل مجھے تنہا نہ کیا 

 داسی نے ر لایا ہے بہتچاند تاروں ک اُ

 کرب یخ بستہ ہوا ؤں کا میر ے گرد ر ہا 

 زرد موسم ک عنایت کہاں پیچھے رہت 

 دامن تاریک چُنا انے بھی میر  سمعاًاُ



Daryaft                                                                                         (vol 14, issue 01) 
 

107 
 

تو نے ا ک پل مجھے تنہا نہ کیا      

(۱۱ )

 

   کو بوں ک بھرپور عکا سی کرتی ہے۔ ایک عورت کے دکھ،درد، محرو میوں  شاہدہ سردا ر ک شاعری نسائی جذ

اُخوجتنی   اُسی کا کمال ہے۔وہ صرف عورتوں کے دکھوں ک عکاسی نہیں کرتی بلکہ  کیا نے قلم بند  س  بصور تی سے  یہ  ہے 

کا المیہ جہاں کہیں دیکھتی ور دیگر ملکی مسائل  ا  ا   ہیں  معاشرے می پھیلے ہوئے ظلم،جبر،ناانصافی  تو  ا  س    ور  ا  کے خلاف 

انُ ک    ہیں  نِ دل می انگلیاں ڈبو رکھیخودیبوں می اُن ک آ وا ز بہت بلند ا ور سب سے منفرد نظر آتی ہے۔انہوں نے  

و ہ   زر ک پجاری نہیں بلکہ انُ ک شا عری می نظر آتا ہے کہ  س و  شاعر ی کا ایک ایک لفظ انسان دوستی پر مبنی ہے۔وہ ہو

 ہیں ۔  نیت سے محبت کرتیانسا 

ر ک شاعری می محبت   " ور  کو ڈاکٹر شاہدہ سردا  ا  یا مرد  ور مجازی کے خانوں می بانٹنے  ا  حقیقی 

ا ن کے نزدیک    ہیںتک محدود کرنے ک بجائے پوری انسانیت سے جوڑتی    عورت کے تعلق

کا انسانیت پر مبنی وہ رشتوں    انسان  ور    ا  می محبت تلاش کرتی حقیقی رشتہ ہی حقیقی محبت ہے، 

۔ ہیں پروتی   اسے کشید کر کے شعروں ک مالا می

(۱۲ )

 

ک تخلیقات می سماجی و معاشرت حالات و وا قعات  س  شاعر عوامی شعور سے ا پنا ذاتی شعور منسلک کرتا ہے۔ا   

اُ   ۔ایک بڑا شاعر کسی عہد یا خطے کا شاعر  ہیںاور عیوب و محاسن ک جھلکیاں دیکھی جا سکتی   ک شاعری می  س  نہیں ہوتا بلکہ 

 -وہ بڑا شاعر بن جاتا ہے ورنہ و ہ علاقائی سطح سے اُٹھ نہیں سکتا تو انسانیت کے مسائل ک عکاسی ہوتی ہے تبھی  م تما

'' حسیت انسانی فطرت ک ایک اہم خصوصیت ہے لیکن شعر کہنے کے لئے احساس می شدت 

پر  اور پھر ان محسوسات اور کو لفظوں  می  ونے کا سلیقہ بھی ضروری ہے ۔ایک شاعرک فکر 

پاتا نمو  ماحول سے  اردگرد کے  اپن  تو    اس کاتخیل  رنگ  و ہے  کے  اپنی سوچ سےشعروں  ہ 

کرنے کے بعد   برنگے اور انوکھے پھول کھلانے لگتا ہے ۔لیکن اگر شاعر اپن احساس کو منظم

ادراک کر کے ان کا حل تلاش کرنے ک کوشش   کا  وہ کسی بھی عام شاعر مسائل  تو  کرتا ہے 

آگے  بڑھ جاتا ہے ۔  سے ایک قدم 

(۱۳ )

 

ک شاعری می سماجی مسائل ک عکاسی کے ساتھ ساتھ    ۔اُنہیں والی شا عرہ  کھنےر  رشا ہدہ سردا ر گہرا سماجی شعو  

 :وطن سے محبت کا جذبہ بھی بدرجہ اتم موجود ہے

 نہ ہو  غبار میرا وطن کبھی آلو دۂ

 ہو  ئی اشکبار نہکومیری زمی پہ کبھی  

 اہشوں کے مہکے چرا غخوجلائے ہم نے کئی 

   کبھی آندھیوں کا با ر نہ ہو می سر ِ اُ
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 فق ر ہے تابندہ یہ نگا ر ِ و طن سر اُ

ردائے غیرت ِ گلشن جو تار تار نہ ہو  

(۱۴ )

 

پیش کرنے ک کوشش ک ہے  قدرت کے    کوجس فن    شاعری می    نے اپنی  شاہدہ سردار    حاصلِ بحث یہ کہ  

اوہ  ۔  کوشش ہےک ایک کامیاب    حسین وجمیل منظر نگاری کو پیش کرنے     قلم ک سیاہی سے  پن جو اہیں  شاعرہ  یسیایک 

ا پنی روشنی  سوا ور یہ منا ظر چہار    ہیں ا ن مناظر می جان ڈا ل دیتی  یعےور الفاظ کے ذرا  ہیںبصورت مناظر تخلیق کر تی  خو  

اُ جاگر کرنے می کامیاب       کو۔اُن کا ویژن بہت واضح ہے جو انُ کے تخلیقی عمل می شامل ہو  کر عصری شعورہیں دیتے  بکھیر

اُن   ذر   کو ہوتا ہے۔اللہ نے  بلکہ    ،ہیں روشنی پھیلارہی  یعےاچھا لکھنے کا ملکہ ودیعت کیا ہے۔ وہ نہ صرف اپنی تحریر وں کے 

زندگیوں      می روشنی بکھیر ر ہی     معاشرے ک دکھی انسانیت ک خدمت کر کے بھی لوگوں ک  یعے ورک کے ذرشلسو  اپن

 ۔ہیںئی ا ور روشنی ک پیامبر ،سچا۔ وہ سچ ہیں
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